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PSIQUIATRIA PE 2023 
40ª Jornada da Sociedade Pernambucana de Psiquiatria 

 
De 23 a 25 de março 

Centro de Eventos Recife (FPS) 
 

PROGRAMAÇÃO 
 

Quinta-feira (23/03)  

14h00 - Mesa Redonda 01: Sono e qualidade de vida 
14h00 - Envelhecimento, tempo total de sono e cognição - Sandra Martinez (PE) 
14h20 - COMISA: insônia comórbida com apneia obstrutiva do sono - Danielle Clímaco (PE)  
14h40 - Aplicativos para monitorar o sono são confiáveis? - Aline Borges (PE) 
15h00 - Debate 
Coordenador: Dennys Lapenda 

15h30 - Mesa Redonda 02: Sexualidade e satisfação com a Vida 
15h30 - Satisfação e vida sexual em idosos: o que muda? - Luiz Antônio Santos (PE) 
15h50 - Até onde os hormônios influenciam a libido? - Fábio Moura (PE) 
16h10 - De tabu à necessidade: abordagem de queixas sexuais em consultas médicas - 
Catarina Moraes (PE) 
16h30 - Debate 
Coordenação: Gustavo Paranhos 

17h00 - Intervalo 

18h30 - Conferência: Terapia Cognitiva Narrativa focada na compaixão 
Lina Sue Matsumoto (SP) 
Coordenação: Luiz Evandro Filho 

19h30 - Solenidade de Abertura do Psiquiatria PE 2023 
Entrega da Medalha do Mérito Ulysses Pernambucano 
Homenageada - Dra Kátia Petribú 

20h30 - Coquetel de Abertura 
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Sexta-feira (24/03) 

8h - Mesa Redonda 03: Formação e saúde mental do residente de psiquiatria e do psiquiatra 
8h - Desafios emocionais durante a formação do médico psiquiatra - Aldo Castello Branco (R3 
HC/UFPE) 
8h20 - Desafios emocionais depois da formação do médico psiquiatria - Pedro Brasileiro (R3 
IMIP) 
8h40 - Como cuidar da saúde mental do residente de Psiquiatria e do psiquiatra - Milena 
França (PE) 
9h - Os desafios relacionados à abrangência dos modelos de formação do psiquiatra – Everton 
Botelho Sougey (PE) 
9h40 - Debate 
Coordenação: Maria do Carmo Vieira 

10h - Intervalo 

10h30 - Mesa Redonda 04: Esperança e psicoterapias 
10h30 - Psicoterapia positiva - Lina Sue Matsumoto (SP) 
10h50 - Mindfulness e esperança - Carla Zambaldi (PE) 
11h10 - Psicanálise e esperança - Marcelo Bouwman (PE) 
11h30 - Debate 
Coordenação: Cleberson Galdino 

12h - Almoço 

14h - Simpósio da Indústria - Janssen  

15h - Intervalo 

15h30 - Minicurso sobre Esquizofrenia: Ary Gadelha (SP) 

 Esquizofrenia resistente ao tratamento: desafios e esperança 

 Debate com o público 

 Apresentação de caso clínico - Henrique Mendonça (R2 HUP/SES) 

 Debate sobre o caso com Ary Gadelha 
Coordenação: Antonio Peregrino 

17h30 - Mesa Redonda 05: Envelhecimento bem-sucedido  
17h30 - Aspectos emocionais do envelhecimento bem-sucedido - Rodrigo Silva (PE) 
17h50 - Envelhecimento cerebral bem-sucedido: é possível? - Henrique Faria (PE) 
18h10 - Declínio cognitivo subjetivo - Juliano Vitor (PE) 
18h30 - Debate 
Coordenação: Fred Maciel 
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Sábado (25/03)  

8h30 - Minicurso sobre Psicopatologia: Elie Cheniaux (RJ) 

 Criatividade e outras possíveis vantagens compensatórias no transtorno bipolar 

 Debate com o público 

 Apresentação de caso clínico - Bruna Oliveira (R3 SESAU/PCR) 

 Debate sobre o caso com Elie Cheniaux (RJ) 
Coordenação: Rodrigo Marques 

10h30 - Intervalo 

11h - Minicurso sobre Psiquiatria da Infância e Adolescência (PIA): Guilherme Polanczyk (SP) 

 TDAH ou TEA: comorbidade ou diagnóstico diferencial?  

 Debate com o público 

 Apresentação de caso clínico - Pablo Oliveira (R4 IMIP) 

 Debate sobre o caso com Guilherme Polanczyk 
Coordenação: Jadia Poggi 

13h - Almoço 

15h - Mesa Redonda 06: Desafios terapêuticos nos transtornos de humor 
15h - Depressão resistente ao tratamento - Antonio Peregrino (PE) 
15h30 - Aprimorando a detecção da depressão perinatal - Amaury Cantilino (PE) 
16h - Transtorno do Humor no TOC - Kátia Petribú (PE) 
16h30 - Debate 
Coordenação: Daniel Marques 

17h - Encerramento 

 


